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Concor FC Tab 5 mg  

（康肯 膜衣錠 5 毫克） 

學名：Bisoprolol Hemifumarate 膜衣錠 

商品名： Concor FC Tab 5 mg（台灣默克） 

中文名：康肯 膜衣錠 5 毫克 

用途：選擇性 β1 接受體阻斷劑。適用於穩定型慢性中度至重度心衰竭。 

使用方法： 

1) 成人通常選擇一固定時間，每天服用一次，可空腹或與食物一起服用。 

2) 實際用法用量請遵醫囑使用。 

忘了用藥怎麼辦？ 

想起時請盡快補服；但若已接近下一次服藥時間，則跳過此次，到下次原本預

定服藥的時間再服藥，不可一次服用雙倍以上劑量。 

注意事項： 

1) 若您有下列狀況，不可使用本藥：曾經對本藥主成分 bisoprolol 或其他賦形

劑成分過敏。 

2) 過去曾因服用其他同類藥品發生過血管性水腫、呼吸困難、紅疹等，請確

認已先告知您的醫師。 

3) 服藥後發生若發生呼吸困難、血管性水腫等，應懷疑是嚴重藥物過敏反應，

請立即停藥並求診。 

4) 此藥物可能會惡化心衰竭症狀，當服藥期間出現胸痛或極度疲倦、體重短

期間增加時，請盡快回診就醫告知您的醫師。 

5) 若有下列病史，在服藥前請告知醫師：計畫懷孕或已經懷孕的婦女、氣喘、

支氣管痙攣、或其他肺部疾病、腎臟或肝臟疾病、糖尿病、甲狀腺亢進。 

6) 本品與多種藥品合併使用可能產生明顯的藥品交互作用而影響藥品療效或

增加副作用發生率或嚴重度，請您將目前使用的藥品（包括市售成藥、各

類營養食品以及中草藥等）告知醫師、藥師。尤其是 clonidine、digoxin、

diltiazem、rifampin、verapamil、降血壓藥（如：atenolol、metoprolol、propranolol、

timolol）、抗心律不整藥（如：disopyramide）、降血糖藥（如：glyburide、

insulin、metformin）等，請務必先告知醫師，讓醫師確認藥品如何開立。 

7) 若無醫師指示，請勿擅自停藥，否則可能會導致病情惡化。 

8) 服用本藥前、服藥期間，您的醫師會為您安排相關的檢查確認治療效果及

副作用，請配合醫師建議定期接受檢查。 
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9) 服藥期間可能發生暈眩感的情形，在了解藥品對您的影響之前，請您儘量

避免專注力或警覺性的活動，例如駕駛或操作器械。 

10) 改變姿勢時，應放慢動作，避免跌倒。 

11) 如果您有接受其他醫師、牙醫師的治療，或者若您有需要進行手術，請先

告知醫師或安排手術的醫師您正在服用這個藥品。 

可能的副作用： 

副作用不一定會發生，但仍提醒您注意︰ 

1) 下列為較常發生但較不嚴重的副作用，若發生，請於回診時告知醫師；但

若症狀持續、加重，或已造成您的困擾，請提前回診告知醫師： 

─腹瀉、噁心、嘔吐。 

─頭痛、暈眩、疲倦。 

─手、腳冰冷。 

─關節或肌肉疼痛。 

─鼻塞或流鼻涕。 

─性功能障礙。 

─睡眠障礙。 

2) 若您於服藥期間，發生下列罕見但較嚴重的副作用，請盡快就醫： 

─過敏反應（搔癢或蕁麻疹、臉部或手部腫脹、口腔或喉嚨處腫脹、胸悶、

呼吸困難）。 

─嚴重暈眩、心跳異常。 

─手、腳麻木、刺痛。 

─異常出血或瘀傷。 

─喘息或呼吸困難。 

─異常疲倦或虛弱。 

3) 如果您發現上述未提及之副作用，且認為可能是本藥所造成，請於回診時告

知醫師。 

保存方法： 

1) 請您將本藥連同藥袋儲存於室溫 30℃以下，陰涼乾燥環境，避免潮濕及陽

光直射，不需冷藏或冷凍。 

2) 請將藥品放置於兒童無法觸及處，以免造成誤服。 

3) 請勿將藥品提供給他人使用。 

4) 請於醫囑治療期間使用藥品，勿使用過期藥品。 

5) 本藥為「一般藥品」，目前國內多為高溫焚化爐，燃燒後均可將藥品完全處

理並減少二次環境汙染，依衛生主管機關建議︰請將裸藥放入夾鍊袋或可封

口的塑膠袋，同家中垃圾隨垃圾車丟棄；外包裝則依回收分類處理。 


