
             三 軍 總 醫 院 TTrrii--SSeerrvviiccee  GGeenneerraall  HHoossppiittaall   

         宗旨：發揚優良傳統，提供軍民最優質的醫療服務。 

願景：軍民之首選醫院、社區健康守護者、國際級醫學中心。  

 

Cafergot tab 1mg/100mg 

（加非葛 錠） 
 

 
學名：Ergotamine tartrate 1mg + Caffeine anhydrous 100 mg 錠 

商品名：Cafergot tab 1mg/100mg (台灣諾華) 

中文名：加非葛 錠 

藥品外觀：淺黃色扁圓錠，一面有刻痕及 X、L 字樣。 

用途： 
緩解血管性頭痛，如偏頭痛、組織胺性頭痛。 

使用方法： 
1. 本藥需由醫師處方使用。 
2. 可於頭痛症狀初出現時，盡快服用本藥。成人首次服用本藥，建議起始

劑量為 2 錠。假如此劑量在半小時內無法紓解症狀，可再服 1 錠；依此

以最快半小時間隔重複用藥至症狀緩解，但不可超過每日最大劑量。 
3. 對後續的發作，起始劑量可增加到最高量為 3 錠，依據前一次發作所需

總藥量而定。假如疼痛仍持續，可以增加劑量，每半小時間隔 1 錠直到

最高劑量為止。 
4. 每次發作或每日最高劑量，成人：6 mg ergotamine tartrate 相當於本藥 6
錠。 

5. 每週最高劑量，成人：10 mg ergotamine tartrate 相當於本藥 10 錠。 

忘記用藥怎麼辦； 
 本藥為症狀解除用藥，需要時才使用。 

注意事項： 
1. 請告知醫師或藥師您是否曾對本藥或其他藥物過敏。 
2. 本藥只用於治療急性偏頭痛的發作，不可作為預防性治療之用。 
3. 服用本藥後可能對冷的溫度較敏感，請做適當保暖並避免長時間曝露於

冷空氣中 
4. 服用本藥期間請勿飲酒。 
5. 避免每天持續使用本藥，以免引起血管痙攣；避免長期使用本藥，因為

可能產生纖維化病變。 
6. 懷孕期間禁用本藥，因 ergotamine 對胎盤及臍帶具催生與血管收縮的作

用。 
7. 哺乳婦女禁用本藥，因為 ergotamine 會分泌於母乳中因此會引起嬰兒嘔
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吐、腹瀉，脈搏微弱及血壓不穩定的症狀。 
8. 病患偶有暈眩現象或反應能力受到影響，應避免開車或操作危險的機

器。 

可能的副作用： 
1. 若出現下列較不嚴重的症狀，請於回診時告訴醫師，若症狀持續或變嚴

重，請提前回診： 
輕微的噁心或嘔吐、輕微的搔癢、手或腳出現紅色或紫色小水泡。 

2. 下列副作用較罕見但較嚴重，若出現請停藥盡快就醫： 
胸痛；心跳不規律；手臂或腿部肌肉疼痛；手指或腳趾麻木或刺痛；嚴

重搔癢或起疹子。 

保存方法： 
於陰涼乾燥處避光貯存。藥品應置於兒童無法取得處。 


