
             三 軍 總 醫 院 TTrrii--SSeerrvviiccee  GGeenneerraall  HHoossppiittaall   
         宗旨：發揚優良傳統，提供軍民最優質的醫療服務。 

願景：軍民之首選醫院、社區健康守護者、國際級醫學中心。  

 
Primperan FC tab 5mg  
（腹寧朗膜衣錠） 

 
學名：Metoclopramide HCl膜衣錠 

商品名：Primperan FC tab 5mg（賽諾菲安萬特） 
中文名：腹寧朗膜衣錠 

藥品外觀：白色，圓形錠，上有 634字樣。 

用途：抑制胃部肌肉鬆弛，加強副交感神經對胃部肌肉收縮之刺激作用，達到

加速胃內食物排空至腸道中。預防嘔吐、逆流性消化性食道炎、糖尿病

引起之胃腸蠕動異常。 

使用方法： 
1. 通常成人 1日 2~6錠，分 2~3次於飯前服用。實際用量請依照醫師之處

方量使用，切勿自行增減藥量。 
2. 請於飯前 30分鐘服用。 

忘了用藥怎麼辦？ 
當您記起時，請馬上補服。但如果想到時已差不多為下次服藥時間，請服

用一次之劑量即可(省略一次)，切不可服用雙倍劑量。 

注意事項： 
1. 使用本藥前，請先告知醫師您正在服用之其它藥品及藥物過敏史。 
2. 孕婦使用此藥需經醫師評估。 
3. 授乳婦不宜使用本藥，請改用它藥或停止授乳。 
4. 若您正在服用或用本藥前 14天內曾服用單胺脢(monoamine oxidase)抑制
劑，請勿使用本藥。 

5. 老人及小孩(特別是在脫水及發燒時)較易出現錐體外副作用，請注意不

可過量，並注意給藥間隔。 
6. 有下列疾病者，請先告知醫師：肝或腎功能不好、高血壓、帕金森氏症、

癲癇症、憂鬱症。 

可能的副作用： 
1. 偶有倦怠、思睡等副作用，駕駛或操作器械需小心。 
2. 偶有頭痛、口乾、眩暈、不安、腹瀉、便秘等現象。 
3. 下列症狀出現時，請立即與您的醫師連絡，尋求適當處置： 

-過敏性反應：皮膚發疹等 
-吞嚥困難、心搏過速、血壓變動 
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-無月經、持續性乳汁分泌、女性化乳房 
-痙攣 
-錐體外徑症狀：手指振顫、肌肉僵硬、頸和臉部攣縮、眼球回轉、焦躁

感等症狀。 

保存方法： 
請將藥物置於兒童拿不到的地方。本藥應於室溫下陰涼乾燥處貯存。 

解說醫師/藥師簽章：                        日期：      年     月     日 

病人簽章：                        日期：      年     月     日 
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